XX JORNADAS NACIONALES DE LA AEN
V JORNADAS AUTONOMICAS DE LA ABSM

“ANTE EL DESAFiO DE LAS NUEVAS DEMANDAS”

Jueves, 10 de junio

Palma de Mallorca, 10 a 12 de junio de 2010

PROGRAMA PROVISIONAL(20/04/10)

11:00-20:00. ENCUENTRO SOBRE UNIDADES DOCENTES

MULTIPROFESIONALES

11:00. PRIMERA MESA: Desarrollo normativo y Programas Formativos de las
Unidades Docentes Multiprofesionales de Salud Mental:

Desarrollo normativo de la UDMSM:

Juan Antonio Lopez Blanco. Subdirector General de Ordenacion
Profesional. Ministerio de Sanidad y Politica Social.

Programas formativos:

Jose Francisco Montilla. Representante de la AEN en la
Comision Nacional de Psiquiatria

Consuelo Escudero. Representante de la AEN en la Comision
Nacional de Psicologia Clinica

Ana Garcia Laborda. Representante de la AEN en la Comisién
Nacional de Enfermeria en Salud Mental

12:30. SEGUNDA MESA: Experiencias de funcionamiento multiprofesional de la

Unidades Docentes:

UDMSM del Hospital Universitario Principe de Asturias (Alcala
de Henares): Deborah Ortiz. Tutora MIR de Psiquiatria

UDMSM de Murcia: Maria Luisa Pujalte Martinez. Tutora EIR de
Salud Mental

UDMSM de Girona: Cristina Gisbert. Tutora MIR de Psiquiatria.
Jefe de Estudios

UDMSM de Asturias: Francisco Estevez. Tutor PIR. Jefe de
Estudios

15:00. TALLERES SIMULTANEOS: Cada taller tendra un coordinador que centrara el
tema. Participaran Tutores de las tres especialidades.

CRITERIOS DE ACREDITACION QUE PERMITAN EL
DESARROLLO EFECTIVO DE LOS PROGRAMAS DE LAS
ESPECIALIDADES

ASPECTOS ESTRUCTURALES Y ORGANIZATIVOS DE LAS
UDMSM

DESARROLLO Y FUNCION DE LOS TUTORES

18:30. CONCLUSIONES:

Puesta en comun
Elaboracion de unas conclusiones para dirigir al Ministerio



15:00. TALLERES SIMULTANEOS. Entrega de acreditacion y documentacion

16:00 — 20:00
TALLER 1. Psicoterapia grupal.
José Maria Ayerra. Psiquiatra grupoanalista.
Magdalena Crespi. Psiquiatra. Master en Psicoterapia Analitica

Roberto Carlos Fernandez Garcia. Psicélogo. Master en Psicoterapia Analitica

TALLER 2. ";Qué ocurre con los nifios y adolescentes inmigrantes? Taller
de psiquiatria transcultural Infanto-Juvenil"
Gabriela Guzman Morales. Psiquiatra. Grupo Hospitalario Cochin-Saint
Vicent de Paul. Paris.
Oriol Lafau Marchena. Psiquiatra. Hospital Universitario Son Dureta.
Isabel Flérez Fernandez. Psiquiatra. Hospital Universitario Son Dureta.

TALLER 3. Taller de Mindfulness: Soluciones antiguas para nuevos
problemas.

Vicente Simon. Catedratico de Psicobiologia. Universitat de Valéncia.

TALLER 4. Familiares y usuarios diagnosticados de TMG.
Ovidio Fernandez. Psiquiatra. UCR Serralta

Paz Flores. Proyecto Emilia. H. de Dia de Psiquiatria de Barcelona
Catalina Sureda. Enfermera Especialista en Salud Mental. UCR Son
Gibert

Un representante de FEBAFEP (Federacion Balear de Familiares...)



Viernes, 11 de junio

09:00. Entrega de acreditacion y documentacion

09:30. MESA 1. Mesa Redonda: "Nuevas demandas, nuevos desafios en
prevencioén, promocion y lucha contra el estigma”.

Moderadora: Isabel Salvador Sanchez. Psicéloga Clinica. U.S.M. I-J. IB-Salut
Ponentes:

Javier Elzo Imaz. Catedratico Emérito de Sociologia de la Universidad de Deusto:
Siglo XXI, nuevas tecnologias, nuevos desafios”.

Marta Bedmar Noguerol. Psiquiatra U.S.M. I-J. IB-Salut: "E/ estigma y los medios de
comunicacion"

Lluis Ballester Brage. Director Instituto Ciencias de la Educacion UIB. Carmen Orte
Socias. Departamento Pedagogia UIB: "Intervenciones socioeducativas en familias de
alto riesgo".

Carmen Monton Franco. Médico Atencion Primaria, profesora asociada Universidad de
Zaragoza. Grupo de salud mental del PAPPS:"Programa de promocién de la Salud
Mental en Atenciéon Primaria”

11:00. INAUGURACION DE LAS JORNADAS

11:30. Pausa

12:00. MESA 2. “La recuperacion en los TMG. Nuevos modelos, nuevos
enfoques”.

Moderadora: Alicia Gonzalez Guillén. Psiquiatra. Coordinadora de Rehabilitacion Area
de Salud Mental de GESMA. Palma de Mallorca.

Francisco Javier Sanz Fuentenebro. Psiquiatra. Unidad de Hospitalizacion Breve, H 12
de Octubre, Area 11 de Madrid. "Nuevos conceptos, ;nuevos remedios?".

Joaquin Garcia de Castrillon y Asuncién Clar Palou. Terapeutas ocupacionales.
Rehabilitacién Area de Salud Mental de GESMA. Palma de Mallorca. "Programas de
Rehabilitacion trans: inclusion ciudadana e integracion comunitaria a través de las
ondas y el arte”.

Marta Nieto Moreno. Psicéloga-Metoddloga. Departamento de Calidad e Investigacion.
Fundacion Sociosanitaria de Castilla la Mancha para la Integracién Socio- Laboral del
Enfermo Mental ( FISLEM). “La calidad de la atencién de las personas con TMG”.



13:30. SIMPOSIUM 1. “El Trastrono Bipolar en primera persona”.

Moderadora: Carmen Bayon Perez. Psiquiatra. Hospital Universitario La Paz. Madrid.
Proyeccion del Video: “Inseparable de ti”

Consuelo de Dios Perrino, Psiquiatra. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Alberto Fernandez Liria, Psiquiatra. Jefe de Servicio de Psiquiatria. Hospital
Universitario Principe de Asturias. Madrid

Ricard Ruiz. Periodista. Escritor. Barcelona

¢, Guadalupe Morales. Fundacion Mundo Bipolar?

15:00. Comunicaciones orales

16:00. MESA 3. “Guia clinica del Trastorno Bipolar”.
Moderador: Lluis Lalucat. Psiquiatra. Director CHM Les Corts. Barcelona.

Ponentes:

Grupo Coordinador para la Elaboracion de la Guia del T Bipolar del SNS: Alberto
Fernandez Liria, Guillermo Lahera, M? Fe Bravo Ortiz.

“El proceso de elaboracion de la Guia”

17:00. Comunicaciones orales

18:00 SIMPOSIUM 2. de la Seccion de Rehabilitacion de la AEN: “Nuevos
Desafios”

Moderadora: Pilar Balanza. Psicologa Clinica. Coordinadora del CSM Infantes. Murcia
Ponentes:

Francisco Pulido. Profesor Titular de Psiquiatria. Director del CIRPAC. Tenerife. "La
ley de dependencia y su implicacion en el sistema sanitario y en la recuperacion de las
personas”

Ananias Pastor Martinez. Psicélogo Clinico. Director del CRPS Leganés. Madrid.
Presidente de la Seccion de Rehabilitacion de la AEN. "Estudio sobre instrumentos de
evaluacion en rehabilitacion psicosocial utilizados en el Estado Espafriol”



Eleccidon de nueva Junta Directiva de la Seccion.

19:30. Asamblea de socios de la AEN

SALA PARALELA
09:00. Comunicaciones orales

09:30. SIMPOSIUM 3. "Alteraciones de la cognicion social en el trastorno mental
grave"

Moderador: Guillermo Lahera.
Ponentes:

Esther Pousa. Psicologa. Hospital Parc Tauli. Sabadell: "Delimitacion del perfil de
cognicién social en el paciente esquizofrénico”

Guillermo Lahera. Psiquiatra. Hospital Universitario Principe de Asturias, Alcala de
Henares. "Déficit de cognicién social en el trastorno bipolar: repercusiones funcionales

”

Martin Vargas. Psiquiatra. Complejo Asistencial de Zamora. "Dificultades en la
evaluacién de la cognicion social del TMG"

David Gil. Psicélogo. Centro de Rehabilitacion Psicosocial Padre Menni. Santander.
“¢. Es posible entrenar la cognicién social?: intervenciones y programas”

11:00. INAUGURACION DE LAS JORNADAS

11:30. Pausa

12:00. SIMPOSIUM 4 de la Seccion de Infanto-Juvenil AEN: “Salud Mental del
Nifo y del Adolescente”.

Moderador: Roque Prego, Psiquiatra USMIJ Servicio Psiquiatria HUMV Santander.
Presidente Seccidn Infantil de la AEN.

Ponentes:

Ana Jiménez *, Luis Ledn*, Pilar Fuertes**. Psiquiatra*, Psicéloga Clinica**. USMIJ
Alcazar de San Juan, SESCAM. “La atencion temprana desde un equipo de Salud
Mental Infanto-Juvenil.”.

Anna Fornos. Neuropediatra. ASPACE. Barcelona. “La atencién de los Trastornos del
Desarrollo desde un CEDIAP”



Francisco J. Coll. Psicoélogo. Atenciéon Temprana. Servicios Sociales. Archena. Murcia.
“La Atencién Temprana en un contexto psicosocial’.

13:30. SIMPOSIUM 5: Presentacion del Libro del Residente de Psiquiatria.
Moderador: Mikel Munarriz. Psiquiatra. Coordinador del CSM de Burriana. Castellén
Invitados:

Miquel Roca Bennasar. Psiquiatra. Profesor Titular de Psiquiatria. Hospital Juan
March. Palma de Mallorca

Paz Garcia Portilla. Psiquiatra. Profesora Titular de Psiquiatria. Oviedo.

14:00. Comunicaciones orales

Sabado, 12 de junio

09:00. Comunicaciones orales

10:00. Mesa 4. “Salud Mental en el ambito penitenciario: ¢Hay alternativas
validas?”.
Moderador: Gerard de la Vega, Trabajador Social, Palma de Mallorca

Ponentes:
Alicia Abad, Psicologa de Intress.

Carme Pujol, Directora del Grec, Palma de Mallorca.

José Amador Ruiz, Jefe de Servicio de Gestidon de Penas y Medidas alternativas de
Navarra, Secretaria General de Instituciones Penitenciarias.

José Manuel Arroyo Cobo, Subdirector General, Coordinacion Sanidad Penitenciaria.
Feafes, pendiente confirmar.

Elena Garcés, Enfermera C.P de Zuera, Zaragoza.

11:30. Pausa

12:00. Mesa Debate. “Atencion integral a la personas con TMG: ;Prestacién
sanitaria — prestacion social?”



Moderadora: Maria Fe Bravo Ortiz. Psiquiatra. Psicologa. Jefa de Servicio de
Psiquiatria. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Presidenta de la AEN.

Invitados:

Mariano Hernandez Monsalve. Psiquiatra. Jefe de los SSM de Tetuan. Madrid. Ex
Presidente AEN

Jeronimo Saiz Ruiz. Psiquiatra. Catedratico de Psiquiatria. Jefe de Servicio de
Psiquiatria. Hospital Ramon y Cajal. Presidente de la SEP

Jose Juan Uriarte. Psiquiatra. Director de la Unidad de Gestién Clinica de
Rehabilitacion. H. Zamudio. Bilbao. Presidente de la FEARP

Jose Maria Sanchez Monge. Presidente de la Confederacion FEAFES
Albert Ferrer. ADEMM. Usuaris de Salut Mental de Catalunya

Marian Feliu Landa. Trabajadora Social. Directora General de Bienestar Social del
Ayuntamiento de Palma de Mallorca.

Luna Serna Montero Enfermera especialista en Salud Mental. Hospital Psiquiatrico.
Palma de Mallorca

13:30. Conclusiones de las Jornadas y entrega de los premios a las mejores
comunicaciones.

14:00. CONFERENCIA DE CLAUSURA:

Franco Rotelli. Psiquiatra. Ex Consejero de Sanidad de la Region de Trieste. Italia.



