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DIRECCION

Beatriz Lopez Luengo. Universidad de Jaén.

CONTENIDOS Y OBJETIVOS DEL CURSO
CONTENIDOS

La esquizofrenia es uno de los trastornos psicopatologicos mas graves y con mayores
costos sociales e individuales. Se estima que entre un 1 y un 1’5 por ciento de la poblacion
mundial sufrird a lo largo de su vida un episodio de esquizofrenia. Esta tasa tan alta ha
promovido la evolucion de los tratamientos en un intento por encontrar soluciones a la
diversidad de problemas que presentan estos pacientes. En este sentido, la psicofarmacologia,
con la aparicion de los antipsicoticos, permitié un mejor control de los sintomas psicoticos, lo
que favorecio el traslado de los pacientes de un ambiente institucional a uno mas comunitario.
De esta forma, el foco de intervencion se configurdé en un modelo mas integrador dirigido a
actuar sobre aquellos aspectos y habilidades del sujeto que le permitieran llevar una vida lo mas
normalizada posible y en el que la calidad de vida ocupa un papel fundamental.

Los importantes avances en el tratamiento de la esquizofrenia hacen necesario un curso
que permita poner al dia a los profesionales que trabajan en el campo de la salud mental asi
como a aquellos que estan en formacion. Al ser una enfermedad compleja y variada, para
comprenderla es necesario recurrir a las aportaciones de diferentes disciplinas. Por ello, en el
curso van a participar diversos profesionales del &mbito profesional y académico, con una amplia
experiencia tanto en la investigacion como en el tratamiento de pacientes con este trastorno.

A partir de la definicion de la esquizofrenia, y de sus implicaciones de cara al
tratamiento, el curso se estructura en diversos moddulos de intervencion: farmacologia,
tratamiento asertivo comunitario, psicoeducacion, intervencion con familias, rehabilitacion
cognitiva, terapia cognitivo-conductual, intervencién en psicosis inicial y tratamiento en
pacientes duales.

El curso tiene un abordaje eminentemente practico, con la participacion activa de los
asistentes y presentacion de casos para su analisis.

OBJETIVOS

1. Dar a conocer una vision amplia y actual de los avances y progresos en el tratamiento de
la esquizofrenia.

2. Comprender y poner en practica distintas estrategias de intervencion.

Proporcionar herramientas metodoldgicas para intervenir en pacientes con esquizofrenia.

4. Favorecer una orientacion cientifica en el tratamiento de los pacientes.
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MATRICULA

Nimero de plazas y condiciones de admision

El nimero de plazas es limitado (40), por lo que las solicitudes se atenderan por riguroso orden de
matriculacion.

Se reservara el 10% de las plazas para estudiantes del ultimo curso de las titulaciones relacionadas.
La Universidad comunicara expresamente la matriculacion del solicitante.

El curso va principalmente dirigido a:

1. Profesionales: psicologos, psiquiatras, terapeutas ocupacionales, trabajadores sociales,
educadores sociales, enfermeros.

2. Personas en formacion sanitaria especializada: PIR, MIR, EIR.

3. Estudiantes de ultimo curso de las titulaciones indicadas anteriormente.

Plazo de matricula y precio

El plazo de matricula finaliza el 25 de marzo de 2008.

El precio de la matricula es de 115 euros.

Numero de horas 30 (3 créditos).

El pago de la matricula, asi como de los gastos de residencia, en su caso, debera efectuarse por
transferencia bancaria libre de gastos o por ingreso a la cuenta 3067 0012 52 1147998627 de la Caja
Rural de Jaén.

Formalizacion de la matricula

Deber4 aportarse la siguiente documentacion:

1. Solicitud en el impreso que facilita la Universidad Internacional de Andalucia.
2. Fotocopia del DNI.

3. Una fotografia tamafio carné.

4. Justificante de haber abonado los derechos correspondientes.

Anulacion de matricula

Tendran derecho a la devolucion del importe de la matricula, aquellos alumnos que
expresamente lo soliciten, siempre que la peticion sea por causa justificada y se realice con una
antelacion de al menos siete dias a la fecha de comienzo del curso. La devolucion se solicitara en
la Secretaria de la Sede.

BECAS

Las becas de la Universidad Internacional de Andalucia se conceden tomando en
consideracion las circunstancias econdomicas, académicas y profesionales que concurran en los
solicitantes.

Documentacion

Los solicitantes deberan presentar la siguiente documentacion:

1. Solicitud en el impreso que facilita la Universidad Internacional de Andalucia.

2. Breve curriculo académico (con inclusién de hoja informativa del expediente académico o
fotocopia compulsada de la certificacion académica personal; en su defecto, puede entregarse
fotocopia del titulo que se posea).

3. Fotocopia de la declaracion de la renta de la unidad familiar del Gltimo periodo impositivo. En
su defecto, deberan presentar documentos acreditativos de los ingresos.



Tipo de becas

Se contemplan dos modalidades:
Beca de matricula y alojamiento.
Beca de matricula.

La Comision de Ordenacion Académica de la Universidad hara publica la relacion de
alumnos que hubieren obtenido beca con expresion de la modalidad de ésta. A través de la pagina
WEB (www.unia.es) podran consultarse estos resultados.

Plazo de solicitud de becas
El plazo de solicitud de becas finalizara el dia 7 marzo de 2008.

CERTIFICADOS

Los alumnos matriculados que acrediten al menos la asistencia al 80% de las horas y, en su
caso, hayan superado el sistema de evaluacion previsto en el curso recibirdn un certificado de
asistencia o un diploma de asistencia y aprovechamiento en los que constaran las materias cursadas
y el nimero de créditos del curso (3).

Este curso puede ser convalidado por créditos de libre configuracion por las universidades
andaluzas seglin sus propias normativas.

SERVICIO DE RESIDENCIA

La Sede Antonio Machado cuenta con servicios de Residencia Universitaria. Aquellas
personas que deseen hacer uso de la misma deberan solicitarlo a la Secretaria de la Sede.

El importe del alojamiento en habitacion compartida, durante todo el curso, es de 48 euros
por persona.

INFORMACION E INSCRIPCION

Universidad Internacional de Andalucia.

Sede Antonio Machado.

Palacio de Jabalquinto.

Plaza de Santa Cruz, s/n., 23440 BAEZA (Jaén).
E-mail: machado@unia.es Http://www.unia.es
Teléfono: 953 742775 Fax: 953 742975

PROGRAMACION DOCENTE

Dia 28, viernes
09,00-09,30: Entrega de documentacion.
09,30-11,30: “Esquizofrenia. Aspectos generales”.

D. Francisco del Olmo Romero Nieva (Clinica de San Miguel).
11,30-12,00: DESCANSO.



12,00-14,00: “Ultimos avances en el tratamiento farmacolégico de la esquizofrenia”.
D. Martin L. Vargas (Complejo Asistencial de Zamora).

16,00-18,00: “Estructura de los Servicios de Salud Mental e Intervencion en red”.

D. Antonio Miguel Quesada Portero (Unidad de Rehabilitacion de Area de Jaén).
18,00-18,30: DESCANSO.
18,30-20,30: “El modelo avilés para la implantacion del tratamiento asertivo comunitario”.

D. Juan José Martinez Jambrina (Servicio de Salud Mental de Avilés).

Dia 29, sabado

09,30-11,30: “De la rehabilitacion hacia la recuperacion de la persona con enfermedad mental”.
D. Alejandro Florit (Linea de Rehabilitacion Psicosocial de las Hermanas
Hospitalarias).

11,30-12,00: DESCANSO.

12,00-14,00: “De la rehabilitacion hacia la recuperacion de la persona con enfermedad mental”.
D. Alejandro Florit (Linea de Rehabilitacion Psicosocial de las Hermanas
Hospitalarias).

16,00-18.00: “Modelos de intervencion familiar en la esquizofrenia: analisis de los datos acumulados e
implicaciones de cara a la clinica”.
D. Jesus de la Higuera Romero (Hospital Universitario de puerto Real).

18,00-18,30: DESCANSO.

18,30-20,30: “Familia y esquizofrenia: la emocion expresada”.
D. José A. Muela Martinez (Universidad de Jaén).

Dia 4, viernes

09,30-11,30: “Rehabilitacion cognitiva en la esquizofrenia”.

D. # Beatriz Lopez Luengo (Universidad de Jaén).
11,30-12,00: DESCANSO.
12,00-14,00: “Rehabilitacion cognitiva en la esquizofrenia”.

D. ? Beatriz Lopez Luengo (Universidad de Jaén).

16,00-18,00: “Terapia cognitivo-conductual de los sintomas psicéticos: bases conceptuales y
estrategias de intervencion ”.
D. ? Cristina Diez Alegria (Hospital Clinico San Carlos).

18,00-18,30: DESCANSO.

18,30-20,30: “Terapia cognitivo-conductual de los sintomas psicéticos: bases conceptuales y
estrategias de intervencion ”.
D. ? Cristina Diez Alegria (Hospital Clinico San Carlos).

Dia 5, sabado

09,30-11,30: “Nuevos tratamientos psicologicos para la adaptacion y recuperacion inicial de la
psicosis”.
D. Oscar Vallina Ferndndez (Centro de Salud Mental).

11,30-12,00: DESCANSO



12,00-14,00: “Nuevos tratamientos psicologicos para la adaptacidon y recuperacion inicial de la
psicosis”.
D. Oscar Vallina Fernandez (Centro de Salud Mental).

16,00-18,00: “Avances en el tratamiento de la esquizofrenia en pacientes duales”.
D. ? Isabel Martinez Gras (Hospital Universitario 12 de Octubre).
18,00-18,30: Evaluacion del curso.
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